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TITOLO DEL PROGETTO: 
Progetto per la costruzione di un ostello per i parenti dei malati presso 

l’ospedale St. John di Lugarawa 

 
 
 
RIASSUNTO DEL PROGETTO:   
Esiste la necessità di costruire, nelle vicinanze dell’ospedale di Lugarawa,  un 
luogo nel quale i familiari possano vivere mentre accudiscono i loro cari ammalati 
e ricoverati in ospedale. Tale necessità deriva dal fatto che molte persone vivono 
lontano, nei villaggi in montagna o lontano dalla zona costiera del lago nell’area 
del Nyasa.  
 
 
 
ULTERIORI DETTAGLI DEL PROGETTO: 

1. Luogo  
preparazione       Tsh. 211,000  
mappatura       Tsh. 71,000  
 

2. Fondamenta 
Scavi        Tsh. 370,000  
Sacchi di cemento: 140, pietre: 72 viaggi,  
sabbia: 8 viaggi, trasporto, altri materiali e 
spese di manodopera      Tsh. 6,671,000 
Livellamento        Tsh. 1,224,750  
 

3. Costruzione del muro       
Mattoni 325000 x 8 Tsh     Tsh. 2,600,000  
Trasporto dei mattoni     Tsh. 1,215,000 
Sabbia fine 24 viaggi     Tsh. 600,000   
Sabbia normale: 10 viaggi x 52,000   Tsh. 520,000  

 Cemento 286 sacchi x 7500 Tsh    Tsh. 2,145,000 
  Barre di ferro 16mm 126 pezzi x 8000   Tsh. 1,008,000  
 Barre di ferro 12mm 86  pezzi x 4500   Tsh. 387,000  
 Altre spese       Tsh. 2,229,700 
 Costi di manodopera      Tsh. 3,400,000  
 

4. Porte        Tsh. 1,650,800 
 

5. Materiali per la costruzione dei tetti 
Costo del legname e trasporto    Tsh. 3,914,000  
Tegole per il tetto e trasporto    Tsh. 8,728,500  
 

6. Intonacatura esterna ed interna dei muri     
Sabbia fine 16 viaggi  x 4,500    Tsh. 720,000  
Sabbia normale 12 viaggi x 5,200    Tsh. 624,000  
Cemento 276 sacchi x 7,800    Tsh. 2,152,800 
Costi di manodopera     Tsh. 1,890,000  
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7. Pavimentazione 

Cemento 247 sacchi x 7800    Tsh. 1,926,600 
Cemento rosso 6 sacchi x 8,200    Tsh. 360,000  
Cemento nero 2 sacchi x 82,000    Tsh. 164,000   
Strisce       Tsh. 153,000  
Ghiaia e trasporto      Tsh. 2,436,400 
 

8. Pittura 
Vernice bianca 17 secchi x 17000    Tsh. 289,000  
Altre vernici 12 secchi x 8,400    Tsh. 140,800 
Costi di manodopera     Tsh. 315,000  

 
9. Impianto elettrico       Tsh. 2,252,600 
 
10. Numerose apparecchiature utilizzate per tutto il lavoro come 

alberi di supporto, legname, apparecchiature per gli scavi,  
condutture per l’acqua, taniche per l’acqua, vanghe, bollette dell’acqua,  
spazzole metalliche e rete di metallo,etc  tutto per  
        Tsh. 2,537,800 
 
TOTALE (circa 45.000 Euro)     Tsh. 73.161.700 
  

 
 
CHIARIMENTI SULLE CIFRE NECESSARIE ALLA COSTRUZIONE 

La massiccia affluenza all’ospedale di persone provenienti da differenti villaggi 
ha generato la grande richiesta di una sistemazione per i familiari che percorrono 
un lungo viaggio per prendersi cura dei propri cari ammalati. Al di là della 
somministrazione di trattamenti medici, l’ospedale fornisce ricovero solamente 
alla persona ammalata. L’ospedale non fornisce cibo agli ammalati eccetto a 
coloro i quali non hanno familiari o sono stati vittime di un incidente o a bambini 
che soffrono di malnutrizione. Dando il consenso alla costruzione di case 
d’appoggio nelle vicinanze dell’ospedale, tutte le persone presenti per prendersi 
cura del malato sono aiutate avendo un luogo dove stare e poter cucinare. 
Questa è la finalità del progetto dal momento che la vecchia costruzione sta 
diventando troppo rischiosa per continuare ad usarla a questo scopo.  
 
A nome della comunità locale di Lugarawa e del gruppo dirigenziale 
dell’ospedale, viene richiesto un aiuto per la costruzione di questo ostello per far 
si che le persone che si prendono cura degli ammalati, abbiano un luogo dove 
stare, che soddisfi le loro necessità e che permetta loro anche di cucinare.  


